Yiksel Yenice-Caglar
Egitimci, Sosyal Hizmet uzmani ve Aile Danismanti

AILEDE EGITiM ve “Anne,Baba Olmak”

Ailede Cocugun Yeri

Once konuya ” Aile” kavramindan baslamak istiyorum. Sosyolojide “ toplumun en kucuk birimi
ailedir.” diye tanimlanir.

Anne, baba ve cocuklardan olusan bir kurulustur. Yasalarla saptanan gorevleri yaninda geleneklerle
belirlenen bircok islevi vardir.

Aile icinde bulundugu toplumun bir birimi olarak, o toplumun 6zelliklerini tasir. Yani, aile toplumun
deger yargilarini, gelenek, géreneklerini, begenilerini, inanclarini, dnyargilarini, kisacasi kilttrind
yansitir.

Bunun yanisira her ailenin bir i¢ yapisi ve kendine 6zgt yazisiz kurallar ve bir isleyisi vardir.
Gorevleri yoniinden aileye ti¢ degisik acidan bakabiliriz:

1) Aile herseyden once, eslerin duygusal ve cinsel gereksinimlerini karsilayan yasal bir birliktir.

2) Aile, ortak amaclar, cikarlari, inanclar ve kurallan olan bir insan grubudur.

3) Aile, cocuklarin beslenip bakildigi ve egitildigi sicak, giivenilir bir yuvadir.

Yetiskinlerin duygusal ve cinsel gereksinimleri aile disinda da bir 6lciide karsilanabilir.

Ancak ailenin sonuncu gorevi, yani cocuklarin bakimi, egitimi ve yetistirilmesi, tartismasiz olarak en
iyi bicimde aile yuvasinda gerceklesir. Bu nedenle, aile toplumun en etkili bir egitim kurumudur.
Cocugun kisiliginin temelleri aile ortaminda atiir. Cocugun toplumun deger yargilarina ve
niteliklerine uygun bir insan olarak yetismesi oncelikle aile icinde saglanir. Yani, bir toplumun
kaltarinin kusaktan kusaga aktarilmasi, 6nce ailede baslar; Anaokulunda, Okulda ve cevrede devam
eder.

Aile, cocugun beslenme, bakilma, korunma, sevilme ve egitilme gereksinimlerini saglar.

Ailede, anne ve baba cocugu severek, 6zenli bir bakim vererek, ona gliven ortami saglar, cocugun
saglikli blyumesini giiven altina alir, yeteneklerinin gelismesine yardim eder. Ona 06zgiirce
oynayabilecegi, etrafini kesfedebilecegi ve yeni denemelere grisip 6grenebilecegi bir ortam hazirlar.
Cocugun giic durumlarinda hep yaninda olur ve ona destek verir.

Gerektiginde, cocugu denetleyerek, sinirlar koyarak, kurallara uymasini saglar.

Anne ve baba kiz ve erkek cocuklarina, kendi davranislanyla 6rnek olarak, onlarin hem Kkisiliklerinin
gelismesine, hem de kendi cinsel kimliklerini bulmalarina yardimci olur.

Alile, insan iliskilerinin sahnelendigi bir tiyatro sahnesi gibidir. Cocuk bu sahnede, insan iliskilerini,
tim karmasik yonleriyle gézlemler ve yasar.

Cocuk insan iliskilerini belirleyen anlasma, uzlasma, baglilik, paylasim, isbirligi ve dayanisma gibi
olumlu nitelikleri ailede kazanir. Bunlarin yanisira, anlasmazlik, cekisme, ¢catisma, yalan sdyleme gibi
olumsuz durumlarda takinacagi olumsuz tavirlan da ailede 6grenir.

Cocuk, ozellikle okul 6ncesi cagda, anne, babasinin yogun etkisi altindadir. Onlarin olumlu ve
olumsuz 6zellik ve davranislarini, ©zdesim (onlara benzeme) yoluyla icine sindirir. Ancak cocuk hep
alici olmaz, onun dogustan gelen yapisi ve dzellikleri de vardir. Anne, baba onun bu dogustan gelen
bazi 6zelliklerini tanir ve onun tutumlarina yoén verir.
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